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DIETISTO PAREIGYBES APRASYMAS

| SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Specialiyjy socialinés globos namy ,, Tremtiniy namai* (toliau vadinama — globos namai)
dietistas yra specialistas.

2. Pareigybes lygis — A.

3. Dietisto pareigybé reikalinga pagal teisés aktuose nustatytus reikalavimus organizuoti
racionalig, specialig ir dieting globos namy gyventojy mityba, atsiZvelgiant | globos namy

gyventojy amziy, sveikatg, medicinos darbuotojy rekomendacijas.

4. Dietistas tiesiogiai pavaldus globos namy direktoriaus pavaduotojui.

Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

5. Darbuotojas, einantis $ias pareigas, turi atitikti Siuos specialius reikalavimus:
5.1. turéti aukstajj iSsilavinima, buti baigegs dietetikos studijy programa, igijes dietisto
kvalifikacija;
5.2. turéti ne mazesng¢ nei 1 mety dietisto darbo patirtj;
5.3. zinoti Lietuvos respublikos teisés aktus, reglamentuojancius pagrindines funkcijas,

medicinos ir slaugos etikos normas;



5.4. gebeti organizuoti adekvaty (racionaly) maitinimg globos namy gyventojams,
uztikrinant ~ rekomenduojamus nutrienty poreikius (pagyvenusiems Zmonéms), bei
koreguoti dietinj gydyma (raciong) atsizvelgiant | gydancio gydytojo rekomendacijas
bei pakitusig gyventojy sveikatos biiklg;

5.5. iSmanyti mitybos moksla, Siuolaikinius sveiko maitinimosi ir dietinio gydymo
principus, dietai rekomenduojamy produkty parinkima, dietetikg, maitinimosi higiena,
zinoti epidemiologinio zidinio tyrimo metodika ir mokéti jg taikyti apsinuodijimy
maistu atveju, taikyti dietinio maisto paruoSimo technologijos principus, degustacija,
mokéti sudaryti perspektyvinj meniu, sukurti ir jdiegti j praktika naujas dietiniy
patiekaly receptiiras ir technologijas, gebéti dirbti automatizuota kompiuterine
maitinimo programa, iSmanyti saugaus darbo reikalavimus, technologiniy jrengimy bei
gamybinio inventoriaus paskirtj, jy priezitra, gebéti suteikti pirmajg medicinos
pagalba;

5.6. sugebeti savarankiSkai planuoti ir organizuoti savo veikla;

5.7. iSmanyti dokumenty, teisés akty projekty rengimo ir tvarkymo reikalavimus;

5.8. mokéti dirbti Microsoft Office programomis.

111 SKYRIUS

SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS
6. Sias pareigas einantis darbuotojas vykdo §ias funkcijas:

6.1. pagal teisés aktuose nustatytus reikalavimus organizuoja racionalig, specialig ir
dieting globos namy gyventojy mityba, atsizZvelgiant j globos namy gyventojy
amziy, sveikatg, medicinos darbuotojy rekomendacijas, koreguoja gyventojy
mitybos raciong pagal gydancio gydytojo paskirtg dieta;

6.2. sudaro kasdieninius, planinius, individualius valgiaras¢ius;
6.3. skaiCiuoja maisto davinio maisting bei energeting verte;
6.4. pagal dietos reikalavimus parenka rekomenduojamus maisto produktus;

6.5. visiems gaminamiems patiekalams parengia maisto gamybos receptiry bei

technologijos aprasSus (korteles);
6.6. bendrauja su maisto produkty tiekéjais, kontroliuoja sutarciy vykdyma;

6.7. uzsako reikalingus maisto produktus;



6.8. priima uzsakytus i$ tiekéjy maisto produktus, juos sandéliuoja;
6.9. uztikrina gauty ir sandéliuojamy maisto produkty kokybe ir sauga, realizavimo
terminus, atitikimg sertifikatams;

6.10. pagal valgiarast] bei produkty kiekio ataskaitg iSduoda reikalingus zaliavy bei

produkty kiekius viré¢joms;
6.11. veda maisto produkty apskaita sandélyje;

6.12. tikrina valgiaraStyje nurodyty patiekaly ruo$img pagal gamybos receptiras bei
technologijos aprasus, pagaminty patickaly kokybe degustuojant. Neleidzia realizuoti

nekokybisky maisto produkty bei patiekaly;

6.13. kontroliuoja kaip patiekiamas maistas gyventojams ir/ar vykdomi higienos

reikalavimai;

6.14. taiko savikontrolés sistema pagal Gerosios higienos praktikos taisykles ir uZtikrina

reikalavimy vykdyma;

6.15. nuolat tikrina maisto paruo$imo ir maitinimo patalpy higienos bikle, saugaus

darbo reikalavimy vykdyma;

6.16. apsinuodijimy maistu atveju imasi visy reikiamy priemoniy ir taiko epidemiologinio
zidinio tyrimo metodika;

6.17. moko maisto tvarkymo skyriaus darbuotojus higienos reikalavimy;

6.18. uztikrina, kad maisto tvarkymo skyriaus darbuotojai laiku pasitikrinty sveikata,
iSklausyty Privalomaja higienos jgiidziy mokymo programa;

6.19. pagal kompetencijg teikia pasiilymus dél maisto tvarkymo skyriaus darbuotojy

darbo salygy gerinimo, darbo aplinkos tobulinimo;

6.20. sudaro maisto tvarkymo skyriaus darbuotojams darbo grafikus;

6.21. pildo maisto tvarkymo skyriaus darbuotojy darbo laiko apskaitos Ziniara$cius;

6.22. vykdo virtuvés inventoriaus bei materialiojo turto apskaitg, teikia pasitilymus jo

atnaujinimui ar nuraSymui;

6.23. tvarko darbo dokumentacija;



6.24. pildo maitinamy gyventojy registrus;

6.25. automatizuotos maitinimo programos pagalba parengia visus bitinus atskaitomybés

dokumentus;
6.26. nustatyta tvarka teikia statistines ir kitas privalomas ataskaitas bei informacija;
6.27. atsako uz teisingg skirty 1éSy panaudojima;

6.28. supazindina globos namy gyventojus ir jy artimuosius su dietinio maitinimo

principais;

6.29. vykdo globos namy gyventojy anketing apklausag dél maitinimo organizavimo

gerinimo;

6.30. tobulina profesing kvalifikacija ne re¢iau kaip kas 3 metai;

6.31. vadovy pavedimu dalyvauja globos namy ar kity institucijy sudaryty komisijy ar
darbo grupiy veikloje;

6.32. esant tarnybiniam biitinumui pavaduoja kitus globos namy darbuotojus;
6.33. vykdo kitus, vienkartinio pobuidzio vadovybés pavedimus;

6.34. atsako uz pareigybés funkcijoms atlikti skirtg inventoriy ir priemones, kurias naudoja

taupiai, racionaliai ir pagal paskirtj;

6.35.savo darbe vadovaujasi dietisto pareigybés aprasymu ir darbo tvarkos tvarkos

taisyklémis.



IV SKYRIUS

SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO ATSAKOMYBE

7. Sias pareigas vykdantis darbuotojas atsako:

7.1. uz pareigybése nustatyty funkcijy vykdyma, ir LR teisés aktuose nustatyty
reikalavimy vykdyma.

Susipazinau:

(parasas)

(vardas, pavardé)

(data)



